
 

NEUER  

SOMMER 

FERIEN 

KURS 

Der Kurs kann von der Krankenkasse bezuschusst 
werden. Alle Termine sind auch einzeln buchbar. 

 
Informationen und Anmeldung: 

yoga-mit-katrin@web.de 
raum-der-entspannung-selzen.de 

 

Aufrecht und entspannt mit 

YINYOGA 

 

 

Dienstags, 19 – 20.30 Uhr in Selzen 

am 07.07., 14.07., 21.07., 28.07. 

Kosten: 60€ 


